
Det ska vara lätt att göra rätt

Balans i ledarskapspuzzlet



• 250 arbetsdagar på ett 

år, gör dem MAGISKA

Skapa ett liv som du inte behöver semester ifrån



§

Friskrivningsparagrafen 2.0 



Lifehacks 

Varannan vecka, eget ansvar



Kunskap är makt
• Omge dig med bra personer

• Lär av andra

• Bränslepåfyllningsstation 

Skapa din egen balans



InsureSec 

Branschregleringsorgan

Med hjälp av regelverk, disciplinnämnd och kriterier för kunskap och kompetens 

syftar InsureSecs verksamhet till att öka kvalitén och kundnyttan för rådgivning och 

distribution av försäkringar i Sverige

30/70



Min balans under veckan



Interna möten

• Måndagssjukan

• Minska sjukfrånvaro med 

minskad sjuknärvaro

• Bry dig, öppen dialog

Måndag



Måndagsmöte
• Annan möteslokal än 

konferensrummet

• En bra sak från förra 
veckan

• Vad behöver du hjälp 
med? 

• Hur ser din vecka ut?

Måndag



Skapa mål

• Förändra eller förädla

• ”Kulturen äter 

strategin till frukost”

• Skapa möjligheter att 

utvecklas

Tisdag

• Vad vill du ha för 

figur?



• Rekrytera superhjältar 

•Skapa en stjärna

• Skapa delaktighet vid 

rekrytering

• Konstruktiv braighet

Onsdag



Externa möten

• Friskvård

•Skapa incitament 

för träning

•Gemensam träning

•En sjal

Torsdag



• Fira framgång, låt det 
bra blomstra

• Nyttomaximera

• Skapa långsiktighet

•Helg, respekt för ledig 
tid

Fredag

Det ska vara lätt att göra rätt



• Kontakta mig gärna:

• Jenny.nilsson@insuresec,se

• Instagram: insuresec

Tack för din tid

mailto:Jenny.nilsson@insuresec,se

